
CODIGO: MTZ-SST-004

VERSION: 2

FECHA: OCTUBRE 2025

Valoración del 

riesgo 

D
e
s
c
ri

p
c
io

n

C
la

s
if

ic
a
c
ió

n

F
u

e
n

te

M
e
d

io

In
d

iv
id

u
o

N
iv

e
l 

d
e
 d

e
fi

c
ie

n
c
ia

N
iv

e
l 

d
e
 E

x
p

o
s
ic

io
n

N
iv

e
l 

d
e
 P

ro
b

a
b

il
id

a
d

 (
N

D
*N

E
)

In
te

rp
re

ta
c
ió

n
 d

e
l 

n
iv

e
l 

d
e
 

p
ro

b
a
b

il
id

a
d

 

N
iv

e
l 

d
e
 c

o
n

s
e
c
u

e
n

c
ia

N
iv

e
l 

d
e
l 

ri
e
s
g

o
 (

N
R

) 
e
 

in
te

rv
e
n

s
ió

n

In
te

rp
re

ta
c
io

n
 d

e
l 

n
iv

e
l 

d
e
l 

ri
e
s
g

o

A
c
e
p

ta
b

il
id

a
d

 d
e
l 

R
ie

s
g

o

N
ro

. 
E

x
p

u
e
s
to

s

P
e
o

r 
c
o

n
s
e
c
u

e
n

c
ia

E
lim

in
a
c
io

n

S
u
s
ti
tu

c
ió

n
 

C
o
n
tr

o
le

s
 d

e
 i
n
g
e
n
ie

ri
a

C
o

n
tr

o
le

s
 a

d
m

in
is

tr
a
ti

v
o

s
, 

s
e
ñ

a
li

z
a
c
io

n
, 

a
d

v
e
rt

e
n

c
ia

Levantamiento 

inadecuado de cargas 

por manipulacion de 

varillas y concreto.

Biomecánico: 

Levantamiento de 

cargas

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones musculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc)

NINGUNA NINGUNA

Capacitación,uso de 

elmentos de protección 

personal.

6 2 12 ALTO 25 300 III ACEPTABLE 6 lesiones osteomusculares.

Ayudas mecanicas 

para el traslado de 

equipo o 

herramientas 

NINGUNO Manejo corrctivo y preventivo 

Demarcar areas de trabajo, 

realizar trabajo bajo 

procedimientos seguros de 

trabajo,capacitación al 

personal

Heridas en la piel por 

manipulacion de 

elementos cortantes y 

punzantes

De seguridad: 

Mecánico

Laceraciones, punzonamientos, rasguños 

superficiales

Inspección de 

herramientas.

Señalización, 

orden y aseo.

Uso de guantes, gafas de 

seguridad, botas con 

puntera

2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 6 Amputaciones NINGUNA NINGUNA

Inspeccion preoperacional 

de la herramienta, manejo 

preventivo y correctivo, que 

posean protectores para 

evitar el contacto directo

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas

Posturas prolongadas e 

inadecuadas al instalar 

la polisombra 

Biomecánico: 

Movimientos 

repetitivos

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones musculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc)

NINGUNA Orden y aseo 
Capacitaciones, oreden y 

aseo 
2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 4 lesiones osteomusculares. NINGUNA NINGUNA

Realizar pausas activas, 

higiene postural 

Demarcar y señalizar areas de 

acceso y de trabajo, 

capacitación al personal en 

higiene postural, rotacion del 

personal

Levantamiento 

inadecuado de cargas 

por manipulacion 

cargas

Biomecánico: 

Levantamiento de 

cargas

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones musculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc)

NINGUNA Ayuda mecanica 
Capacitación en manejo 

seguro de cargas.
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 10 lesiones osteomusculares.

Utilizacion de 

maquinaria para el 

traslado de equipo

NINGUNA

Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Demarcación de areas de 

trabajo, realizar trabajo bajo 

procedimientos 

seguros,capacitación al 

personal

Exposicion a cambios 

climaticos y de 

iluminacion por trabajos 

realizados en campo 

abierto

Fisico: Temperatura, 

iluminacion.

Fatiga visual, enfermedades respiratorias, 

quemaduras de primer grado.
NINGUNA NINGUNA

Uso de impermeables y 

botas de caucho 
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 10 Enfermedades respiratorias NINGUNA NINGUNA

Instalar sistemas de 

iluminación en caso de ser 

deficiente

Capacitación a personal sobre 

los procedimientos seguros 

para la realización de este tipo 

de trabajo.

Transito de vehiculos 

dentro de la obra

De seguridad: 

Accidentes de 

transito.

Aplastamiento, golpes, fractura, muerte. NINGUNA 

Señalización y 

demarcación 

senderos 

vehiculares

Capacitación al personal 

al ingreso de la obra-
6 2 12 ALTO 10 120 III ACEPTABLE 10 Atropellamiento NINGUNO NINGUNA

Instalar senderos de acceso 

vehicular

Señalización y demarcación de 

senderos  paetonales, y 

capacitación al personal de su 

uso, prohibir el uso de 

audifonos dentro de las zonas 

de trabajo, 

Exposicion a cambios 

climaticos y de 

iluminacion por trabajos 

realizados en campo 

abierto

Fisico: Temperatura, 

iluminacion.

Fatiga visual, enfermedades respiratorias, 

quemaduras de primer grado.
NINGUNA NINGUNA

Uso impermeables y 

botas de caucho
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 10 Cancer de piel,alergias NINGUNA NINGUNA

Instalar sistemas de 

iluminación en caso de ser 

deficiente

Capacitación a personal sobre 

los procedimientos seguros 

para la realización de este tipo 

de trabajo.

Transito de vehiculos 

dentro de la obra

De seguridad: 

Accidentes de 

transito.

Aplastamiento, golpes, fracturas. NINGUNA

Señalización y 

demarcación 

senderos 

vehiculares

Capacitación al personal 

al ingreso de la obra
6 2 12 ALTO 10 120 III ACEPTABLE 10 Atropellamiento NINGUNA NINGUNA

Instalar senderos de acceso 

vehicular

Señalización y demarcación de 

senderos  paetonales, y 

capacitación al personal de su 

uso, prohibir el uso de 

audifonos dentro de las zonas 

de trabajo,

Ihnalacion de particulas 

y contacto por 

remoción de tierras

Químico: Material 

particulado

Enfermedades respiratorias,irritaciones 

en la piel y ojos
NINGUNA NINGUNA

Uso de proteccion 

respiratoria, guantes y 

gafas de seguridad

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 5 Infecciones respiratorias NINGUNA NINGUNA NINGUNA

Realizar humectaciones en 

terreno descapotado en epoca 

de verano

Exposición a ruido por 

uso de equipos y 

maquinaria para 

compactacion de tierra

Fisico: Ruido.
cefalea, alteraciónes asociadas a estrés, 

deficit auditivo, hipoacusia neurosensorial

Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

Señalizacion de 

las areas de 

trabajo.

Uso de protectores 

auditivos
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 5 Perdida de la audición NINGUNA

Diseñar maquinaria 

que disminuya el 

ruido

Inspeccionar maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo, mantenimiento

Inspeccionar maquinaria, 

implementar señalización de 

ruido, capacitar al personal

Movimientos repetitivos 

por movimientos de 

tierra manualmente

Biomecánico: 

Movimientos 

repetitivos

Lesiones osteomusculares a nivel de 

miembros superiores, tendinitis, sindorme 

del tunel del carpo

NINGUNA
Capacitaciones de 

ergonomia

Uso de los elementos de 

protección 

personal,capacitacion 

manejo de cargas.

2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 5 lesiones osteomusculares. NINGUNA

Utilización de 

maquinaria para la 

remocion de tierra 

para disminuir  

fuerza manual

NINGUNA

Demarcar y señalizar areas de 

acceso y de trabajo, 

capacitación al personal en 

higiene postural, rotacion del 

personal

Levantamiento 

inadecuado de cargas

Biomecánico: 

Levantamiento de 

cargas

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones musculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc)

NINGUNA NINGUNA
Capacitación en manejo 

seguro de cargas.
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 6

lesiones musculoesqueleticas 

.

Utilizacion de 

maquinaria para el 

traslado de equipo

NINGUNA

Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Demarcar areas de trabajo, 

realizar trabajo bajo 

procedimientos seguros de 

trabajo,capacitación al 

personal

Uso de ayuda 

mecanica para el 

descargue de la 

maquinaria

De seguridad: 

Mecánico

Golpes, aplastamiento por caida de un 

equipo o elemento pesado, amputaciones, 

fracturas, atrapamientos por movimientos 

de los equipos usados como ayuda.

Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

Inspeccion de 

equipos.

Uso de guantes, botas 

con puntera y gafas de 

seguridad, capacitacion 

manejo seguro de 

herramienta

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 6 fracturas,esguince NINGUNA NINGUNA
Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y correctiv

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas

Transito de vehiculos 

dentro de la obra

De seguridad: 

Accidentes de 

transito.
Aplastamiento, golpes, fracturas. NINGUNA

Señalización y 

demarcación 

senderos 

vehiculares

Señalización y 

demarcación senderos 

vehiculares

6 2 12 ALTO 10 120 III ACEPTABLE 6 aplastamiento NINGUNA NINGUNA
Señalización de senderos de 

acceso vehicular

Señalización y demarcación de 

senderos  paetonales, y 

capacitación al personal de su 

uso, prohibir el uso de 

audifonos dentro de las zonas 

de trabajo,

Transito de vehiculos 

para remosion del 

material vegetal dentro 

de la obra

De seguridad: 

Accidentes de 

transito.
Aplastamiento, golpes, fracturas NINGUNA

Señalización y 

demarcación 

senderos 

vehiculares

Capacitación al personal 

al ingreso de la obra
6 3 18 ALTO 10 180 II

ACEPTABLE 

CON CONTROL 

ESPECIFICO 

6 fracturas y aplastamiento NINGUNA NINGUNA

Señalización del la zona, uso 

de paletero en la zona 

durante su desplazamiento 

Señalización y demarcación de 

senderos  paetonales, y 

capacitación al personal de su 

uso, prohibir el uso de 

audifonos dentro de las zonas 

de trabajo, 

Encuentro con 

animales e insectos al 

retirar el material 

vegetal

Biologico: Picaduras
Enfermedades infecto contagiosas, 

hepatitis B.

Contol de redes 

de aguas lluvias y 

negras, manejo 

de residuos

Manejo y control 

de fumigaciones
Manipulación alimenticia 2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 6 Infecciones NINGUNA NINGUNA NINGUNA

Demarcación y señalización de 

zonas a de riesgo, programa 

de fumigación

Heridas en la piel por 

manipulacion de 

elementos cortantes y 

punzantes, 

manipulacion de 

herramienta de mano 

para podar y talar 

vegetacion

De seguridad: 

Mecánico

Laceraciones, punzonamientos, rasguños 

superficiales, golpes en las manos y pies.

Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

Inspeciones de 

equipos.

Uso de guantes, gafas de 

seguridad, botas con 

puntera

2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 6 laceraciones en la piel NINGUNA NINGUNA

Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas

Caida de objetos 

cuando se talan los 

arboles y arbustos.

De seguridad: 

Mecánico

Golpes, machucones, contusiones, 

punzonamientos por ramas que caen
NINGUNA NINGUNA NINGUNA 2 3 6 MEDIO 10 60 III ACEPTABLE 6 esguince,luxaciones. NINGUNA NINGUNA

Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas

Exposicion a cambios 

climaticos y de 

iluminacion por trabajos 

realizados en campo 

abierto

Fisico: Temperatura, 

iluminacion.

Fatiga visual, enfermedades respiratorias, 

quemaduras de primer grado.
NINGUNA NINGUNA NINGUNA 2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 6 Infecciones respiratorias NINGUNA NINGUNA

Instalar sistemas de 

iluminación en caso de ser 

deficiente

Capacitación a personal sobre 

los procedimientos seguros 

para la realización de este tipo 

de trabajo.

Exposición a ruido por 

uso de equipos y 

maquinaria

Fisico: Ruido.
cefalea, alteraciónes asociadas a estrés, 

deficit auditivo, hipoacusia neurosensorial

Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

señalización.
Uso de protectores 

auditivos
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 6 Perdida de la audicion NINGUNA

Diseñar maquinaria 

que disminuya el 

ruido

Inspeccionar maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo, mantenimiento

Inspeccionar maquinaria, 

implementar señalización de 

ruido, capacitar al personal

Transito de vehiculos 

para remosion del 

material vegetal dentro 

de la obra

De seguridad: 

Accidentes de 

transito.

Aplastamiento, golpes, fracturas NINGUNA

Señalización y 

demarcación 

senderos 

vehiculares

Capacitación al personal 

al ingreso de la obra
6 3 18 ALTO 10 180 II

ACEPTABLE 

CON CONTROL 

ESPECIFICO 

6 fracturas y aplastamiento NINGUNA NINGUNA

Señalización del la zona, uso 

de paletero en la zona 

durante su desplazamiento 

Señalización y demarcación de 

senderos  paetonales, y 

capacitación al personal de su 

uso, prohibir el uso de 

audifonos dentro de las zonas 

de trabajo, 

Exposición a ruido por 

uso de equipos y 

maquinaria para 

compactacion de tierra

Fisico: Ruido. cefalea, alteraciónes asociadas a estrés, 

deficit auditivo, hipoacusia neurosensorial

Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

Inspección de 

herramientas

Uso de protectores 

auditivos
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 6 Perdida de audición NINGUNA

Diseñar maquinaria 

que disminuya el 

ruido

Inspeccionar maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo, mantenimiento

Inspeccionar maquinaria, 

implementar señalización de 

ruido, capacitar al personal

Tapar el material de 

excavación para evitar 

la caida de escombros 

De seguridad: 

Trabajos a distinto 

nivel

Fracturas, golpes NINGUNA señalización.

Uso de elemtos de 

prtección personal, 

capacitaciones.

2 3 6 MEDIO 25 150 II
ACEPTABLE 

CON CONTROL 

ESPECIFICO 

7 Laseraciiones en la piel NINGUNA

Implementar uso y 

mantenimiento de 

los equipos y 

herramientas 

Señalizacion de areas, 

iluminacion artificial, 

mantenimiento preventivo y 

correctivo

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas, inspecciones de 

seguridad
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Contacto con 

sustancias quimicas 

por exposicion a 

solventes y aditivos

Quimico: Liquidos.
Enfermedades respiratorias,irritaciones 

en la piel y ojos, quemaduras en la piel
NINGUNA 

Dosificacion de 

sustancia quimica, 

uso de quimico al 

aire libre

Uso de proteccion 

respiratoria, guantes y 

gafas de seguridad

2 3 6 MEDIO 25 150 II
ACEPTABLE 

CON CONTROL 

ESPECIFICO 

12
Infecciones en la piel y 

respiratorias.
NINGUNA NINGUNA NINGUNA

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de sustancias 

quimicas, diseñar un programa 

de manejo seguro de 

sustancias quimicas

D
e
s
c
a
rg

u
e
 d

e
 h

e
rr

a
m

ie
n
ta

, 
m

a
te

ri
a
l 
y
 e

q
u
ip

o
s
 a

 u
s
a
r 

U
b
ic

a
c
ió

n
 d

e
 e

q
u
ip

o
s
 y

 m
a
te

ri
a
l 
 

N
O

 

IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y 

VALORACIÓN DE RIESGOS

R
ie

s
g

o
s
 p

o
s
ib

le
s

Controles Existentes Medidas de intervención Peligros Evaluación del riesgo Criterios para establecer controles

T
A

R
E

A
S

R
U

T
IN

A
R

IA
 (

S
I 

o
 N

o
)

P
R

O
C

E
S

O

A
D

E
C

U
A

C
IO

N
 D

E
L
 T

E
R

R
E

N
O

N
O

R
e
tr

o
e
x
c
a
v
a
d
o
ra

, 
n
iv

e
l,
 p

a
la

, 
b
a
rr

a
, 

 b
o
g
e

A
d
e
c
u
a
c
ió

n
 d

e
 z

o
n
a
s
 

A
C

T
IV

ID
A

D
E

S
 

N
O

P
o
lis

o
m

b
ra

, 
a
lic

a
te

s
, 

a
la

m
b
re

 

c
e
rc

a
r 

c
o
n
 t

e
la

 v
e
rd

e
 

N
O

S
I

h
e
rr

a
m

ie
n
ta

 m
a
n
u
a
l 

N
O

h
e
rr

a
m

ie
n
ta

 m
e
n
o
r,

 e
q
u
ip

o
s
 y

 m
a
te

ri
a
l 

U
b
ic

a
c
ió

n
 d

e
 m

a
te

ri
a
l 
a
 u

s
a
r 

y
 e

n
c
e
rr

a
m

ie
n
to

 

O
P

E
R

A
C

IO
N

E
S

 

U
b
ic

a
c
ió

n
 d

e
 m

a
te

ri
a
l 
e
n
 p

u
n
to

 a
u
to

ri
z
a
d
o
 

A
L
IS

T
A

M
IE

N
T

O
 D

E
L
 A

R
E

A
 D

E
 T

R
A

B
A

J
O

 

 e
q
u
ip

o
s
 y

 h
e
rr

a
m

ie
n
ta

s
 r

e
q
u
e
ri
d
a
s
s

R
e
m

o
c
ió

n
 d

e
 t

ie
rr

a
 y

 m
a
te

ri
a
l 
s
o
b
ra

n
te

 

H
e
rr

a
m

ie
n
ta

 m
e
n
o
r 

y
 v

e
h
ic

u
lo

s



Contacto con la mezcla 

del concreto
Quimico: Liquidos.

Enfermedades respiratorias,irritaciones 

en la piel y ojos, quemaduras en la piel
Ninguno

Dosificacion de 

sustancia quimica, 

uso de quimico al 

aire libre

Uso de proteccion 

respiratoria, guantes y 

gafas de seguridad

2 4 8 MEDIO 25 200 II
ACEPTABLE 

CON CONTROL 

ESPECIFICO 

12
Infecciones en la piel y 

respiratorias.
NINGUNA NINGUNA NINGUNA

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de sustancias 

quimicas, diseñar un programa 

de manejo seguro de 

sustancias quimicas

Exposición a ruido por 

uso de equipos para 

mezclado de cemento.

Fisico: Ruido.
cefalea, alteraciónes asociadas a estrés, 

deficit auditivo, hipoacusia neurosensorial

Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

Inspecciones de 

seguridad o 

preoperacionales 

a maquinaria 

pesada..

Uso de 

protectores 

auditivos

2 4 8 MEDIO 25 200 II
ACEPTABLE 

CON CONTROL 

ESPECIFICO 

12 perdida de la audicion,estrés NINGUNA

Diseñar maquinaria 

que disminuya el 

ruido

Inspeccionar maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo, mantenimiento

Inspeccionar maquinaria, 

implementar señalización de 

ruido, capacitar al personal

Levantamiento 

inadecuado de cargas 

por manipulacion de 

carretilla

Biomecánico: 

Levantamiento de 

cargas

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones musculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc)

Ninguno Ninguno
Capacitación en manejo 

seguro de cargas.
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 12 lesiones osteomusculares

Utilizacion de 

maquinaria para el 

traslado de equipo

NINGUNA

Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Demarcar y señalizar areas de 

acceso y de trabajo, 

capacitación al personal

Terrenos inestables o 

de dificil acceso

De seguridad: 

Locativo
machucones, golpes, fracturas

Pisos, senderos 

irregulares

Señalización y 

demarcación del 

area de trabajo.

Uso de los elementos de 

protección personal.
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 12 luxacciones,esguince

Instalar senderos y 

plataformas para 

paso del personal

Implementar 

estrategias de uso 

y mantenimiento de 

senderos 

peatonales 

NINGUNA
Inspecciones y evaluaciones al 

terreno

Contacto con mezcla 

de concreto
Quimico: Liquidos.

Enfermedades respiratorias,irritaciones 

en la piel y ojos, quemaduras en la piel
Ninguno

Dosificacion de 

sustancias 

quimicas, uso de 

quimico al aire 

libre

Uso de proteccion 

respiratoria, guantes y 

gafas de seguridad

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 12
infecciones respiratorias y en 

la piel.
NINGUNA NINGUNA NINGUNA

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de sustancias 

quimicas, diseñar un programa 

de manejo seguro de 

sustancias quimicas

Uso de ayuda 

mecanica para

el levantar el valde con 

concreto.

De seguridad: 

Mecánico

Golpes, aplastamiento por caida de un 

equipo o elemento pesado, amputaciones, 

fracturas, atrapamientos por movimientos 

de los equipos usados como ayuda.

Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

Inspeccion de 

equipos.

Uso de guantes, botas 

con puntera y gafas de 

seguridad, capacitacion 

manejo seguro de 

herramienta

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 12
laceraciones en la 

piel,esguince.
NINGUNA NINGUNA

Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas

Levantamiento 

inadecuado de cargas 

por manipulación de 

bloques o ladrillos

Biomecánico: 

Levantamiento de 

cargas

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones musculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc.) NINGUNA NINGUNA
Capacitación en manejo 

seguro de cargas.
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 6 lesiones en espalda

Utilización de 

maquinaria para el 

traslado de 

material

NINGUNA NINGUNA
Reporte de actos y 

condiciones inseguras

Uso de ayuda 

mecánica para subir los 

ladrillos o bloques

De seguridad: 

Mecánico

Golpes, aplastamiento por caída de un 

equipo o elemento pesado, amputaciones, 

fracturas, atrapamientos por movimientos 

de los equipos usados como ayuda.

Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

Inspección 

de 

equipos.

Uso de guantes, botas 

con puntera y gafas de 

seguridad, entrenamiento 

para manejo de 

maquinaria

2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 6 lesiones osteomusculares NINGUNA NINGUNA

Inspección a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Capacitación al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas

Uso de ayuda 

mecánica para cortar el 

bloque ( pulidora )

De seguridad: 

Mecánico

Amputaciones, laceraciones, cortes

Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

Inspecciones de 

seguridad a 

herramientas 

manuales.

Uso de guantes de 

caucho tipo mosquetero, 

gafas de  seguridad, 

botas de caucho con 

punta de acero, 

mascarilla doble filtro 

tapaoidos de insercion y 

tipo copa, delantal 

impermeable

2 3 6 MEDIO 10 60 III ACEPTABLE 1
Amputaciones, laceraciones, 

cortes
NINGUNA NINGUNA

Inspección a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Capacitación al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas

Picar bloques usando 

herramientas de mano

Biomecánico: 

Movimientos 

repetitivos

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones musculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc.) NINGUNA

Demarcación y 

señalización de 

las áreas de 

trabajo.

Uso de electos de 

protección personal, 

capacitaciones.

2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 1 Dolores musculoesqueleticos. NINGUNA

Utilización de 

maquinaria para la 

remoción de tierra 

para disminuir  

fuerza manual

NINGUNA

Demarcar y señalizar áreas de 

acceso y de trabajo, 

capacitación al personal en 

higiene postural, rotación del 

personal

Exposición a ruido por 

uso de sierra para corte 

de ladrillo

Físico: Ruido.

cefalea, alteraciones asociadas a estrés, 

déficit auditivo, hipoacusia neurosensorial Mantenimiento 

preventivo y 

correctivo

Inspecciones de 

seguridad o pre 

operacionales a 

maquinaria 

pesada..

Uso de 

protectores 

auditivos

6 4 12 ALTO 25 600 II
ACEPTABLE 

CON CONTROL 

ESPECIFICO 

1

cefalea, alteraciones 

asociadas a estrés, déficit 

auditivo, hipoacusia 

neurosensorial

NINGUNA

Diseñar maquinaria 

que disminuya el 

ruido

Inspeccionar maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo, mantenimiento

Inspeccionar maquinaria, 

implementar señalización de 

ruido, capacitar al personal

Levantamiento 

inadecuado de cargas 

por manipulación de 

vegetación y tierra

Biomecánico: 

Levantamiento de 

cargas

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones músculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones. (etc.).
Ninguno Ninguno

Capacitación en manejo 

seguro de cargas.
6 2 12 ALTO 25 300 II

ACEPTABLE 

CON CONTROL 

ESPECIFICO 

2
lesiones 

osteomusculares,fracturas y 

esguince

Utilizacion de 

maquinaria para el 

traslado de equipo

NINGUNA

Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Demarcar areas de trabajo, 

realizar trabajo bajo 

procedimientos seguros de 

trabajo,capacitación al 

personal

Heridas en la piel por 

manipulación de 

elementos cortantes y 

punzantes, 

manipulación de 

herramienta de mano y 

mecánica

De seguridad: 

Mecánico

Laceraciones, punzonamientos, rasguños 

superficiales, golpes en las manos y pies.

Inspecció

n de 

herramien

tas.

Señalización, 

orden y aseo.

Uso de guantes, gafas de 

seguridad, botas con 

puntera

2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 2
Heridas en la piel, caida de 

objetos en los ojos
NINGUNA NINGUNA

Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas

Exposición a cambios 

climáticos y de 

iluminación por trabajos 

realizados en campo 

abierto

Fisico: Temperatura, 

iluminacion.

Fatiga visual, enfermedades respiratorias, 

quemaduras de primer grado.
Ninguno Ninguno

Uso impermeables y 

botas de caucho
2 2 4 BAJO 25 100 III ACEPTABLE 4

Fatiga visual, enfermedades 

respiratorias, quemaduras de 

primer grado.

NINGUNA NINGUNA

Instalar sistemas de 

iluminación en caso de ser 

deficiente

Capacitación a personal sobre 

los procedimientos seguros 

para la realización de este tipo 

de trabajo.

Posiciones incomodas 

por plano de trabajo 

deficiente.

Biomecánico: 

Movimientos 

repetitivos

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones músculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc.)

Ninguno

Demarcación y 

señalización de 

las areas de 

trabajo.

Uso de elemtos de 

prtección personal, 

capacitaciones.

2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 2

Fatiga física, lesiones

osteomusculares por 

sobreesfuerzos.Alteraciones 

y lesiones músculo 

esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc.)

NINGUNA

Utilización de 

maquinaria para la 

remocion de tierra 

para disminuir  

fuerza manual

NINGUNA

Demarcar y señalizar areas de 

acceso y de trabajo, 

capacitación al personal en 

higiene postural, rotacion del 

personal

Heridas en la piel por 

manipulación de 

elementos cortantes y 

punzantes, 

manipulación de 

herramienta de mano y 

mecánica

De seguridad: 

Mecánico

Laceraciones, punzonamientos, rasguños 

superficiales, golpes en las manos y pies.

Inspección de 

herramientas.

Señalización, 

orden y aseo.

Uso de guantes, gafas de 

seguridad, botas con 

puntera

2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 2
Heridas en la piel, caida de 

objetos en los ojos
NINGUNA NINGUNA

Inspeccion a la maquinaria, 

manejo preventivo y 

correctivo

Capacitacion al personal sobre 

manejo seguro de 

herramientas

Posiciones incomodas 

por plano de trabajo 

deficiente.

Biomecánico: 

Movimientos 

repetitivos

Fatiga física, lesiones osteomusculares 

por sobreesfuerzos.Alteraciones y 

lesiones músculo esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc.)

Ninguno

Demarcación y 

señalización de 

las areas de 

trabajo.

Uso de elemtos de 

prtección personal, 

capacitaciones.

2 2 4 BAJO 10 40 III ACEPTABLE 2

Fatiga física, lesiones 

osteomusculares por 

sobreesfuerzos.Alteraciones 

y lesiones músculo 

esqueléticas (tendinitis, 

desgarros, distensiones, etc.)

NINGUNA

Utilización de 

maquinaria para la 

remocion de tierra 

para disminuir  

fuerza manual

NINGUNA

Demarcar y señalizar areas de 

acceso y de trabajo, 

capacitación al personal en 

higiene postural, rotacion del 

personal

Biológico: Presencia 

de fauna (insectos, 

arácnidos, roedores, 

serpientes, etc.).

Biológico
Picaduras, mordeduras, reacciones 

alérgicas, infecciones.

Inspección visual 

del área.

Charlas de 5 

minutos sobre 

fauna.

Uso de EPP básico 

(Botas, Guantes).
2 3 6 Medio 25 150

II - 

Mejora

ble

ACEPTABLE 5
Reacción alérgica grave o 

intoxicación.
No aplica. No aplica.

Uso de trampas ecológicas 

disuasorias (no letales) en el 

perímetro.

Inducción y charla de 

seguridad sobre manejo de 

fauna local.

Biomecánico: 
Movimientos 

repetitivos, posturas 

forzadas y 

mantenidas.

Biomecánico

Lesiones músculo-esqueléticas (LME), 

lumbalgias, tendinitis, síndrome de túnel 

carpiano.

Rotación de 

tareas.

Pausas activas 

programadas.

Entrenamiento en manejo 

de herramientas.
6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Hernia discal (Incapacidad 

permanente parcial).
No aplica.

Sustituir tareas 

manuales 

repetitivas por 

equipos de tracción 

mecánica 

(pequeños).

Uso de herramientas 

manuales con mangos 

ergonómicos ajustables.

Programar pausas activas 

cada 2 horas. Rotación de 

personal entre tareas.

Mecánico: Contacto 

con objetos filosos o 

corto-punzantes.

Mecánico

Cortes, heridas, amputaciones por 

manejo inadecuado del machete o 

herramientas cortantes.

Inspección pre-

operacional de 

herramientas.

Señalización de 

área de corte (si 

aplica).

Uso de Guantes de 

seguridad y Botas con 

puntera.

6 3 18 Medio 60 1080

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Amputación de dedo o mano 

(lesión grave).
No aplica. No aplica.

Colocar fundas protectoras o 

capuchones en filos de 

herramientas durante el 

transporte.

Inspección diaria de 

herramientas y capacitación en 

técnicas de corte seguro.

Físico/Ambiental: 
Radiación solar 

directa (UV), lluvia, 

temperaturas 

extremas, humedad.

Físico

Golpe de calor, insolación, 

deshidratación, quemaduras solares, 

dermatitis, hipotermia.

Hidratación 

constante 

suministrada.

Uso de 

carpas/sombrillas 

en descansos.

Uso de Sombrero/Gorra 

y protector solar.
2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Deshidratación severa, 

quemaduras de 2º grado.
No aplica. No aplica.

Establecer puntos fijos con 

sombra y agua potable 

cerca del área de trabajo.

Horarios de trabajo flexibles 

para evitar las horas pico de 

radiación (10:00 - 16:00).

Seguridad: 
Superficies de 

trabajo irregulares o 

resbaladizas.

Seguridad
Caídas a mismo nivel, esguinces, 

fracturas.

Delimitación de 

áreas inestables.

Mantenimiento de 

orden y aseo en el 

área.

Uso de Botas de 

seguridad antideslizantes.
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Fractura de extremidades 

(incapacidad temporal larga).
No aplica. No aplica.

Nivelar o compactar 

manualmente las áreas de 

tránsito común con material 

de relleno.

Mantener orden y aseo. 

Señalizar desniveles y áreas 

de riesgo.

Mecánico: 
Herramientas 

defectuosas (cabos 

sueltos, filos 

mellados) o uso 

incorrecto.

Mecánico
Golpes, contusiones, proyección de 

partículas o fragmentos.

Programa de 

mantenimiento 

preventivo.

Retiro de 

herramientas 

desgastadas.

Capacitación en uso 

seguro de herramientas.
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Fractura o lesión ocular 

grave.
No aplica.

Sustituir 

herramientas 

desgastadas o que 

no cumplan con el 

estándar de 

seguridad.

Utilizar herramientas de 

impacto con cabezales de 

seguridad (si aplica).

Programa de inspección pre-

operacional obligatoria (Check-

list).

Seguridad: 
Proximidad a cuerpos 

de agua (Río Bogotá 

y afluentes).

Seguridad Riesgo de ahogamiento o inmersión.

Delimitación y 

aislamiento de la 

orilla.

Señalización de 

"Riesgo de 

Caída".

Uso de chaleco 

salvavidas (si la tarea lo 

amerita).

6 2 12 Medio 100 1200

I - 

Importa

nte

Aceptable 5
Muerte por ahogamiento 

(Catastrófico).
No aplica. No aplica.

Instalar una cuerda o malla 

de advertencia temporal a 1 

metro del borde de la orilla.

Procedimiento escrito de 

trabajo seguro en rondas 

hídricas. Prohibición de 

trabajar solo.

Biomecánico: 
Manipulación manual 

de cargas (bultos de 

fertilizante).

Biomecánico

Lumbalgias, hernias discales, 

sobreesfuerzo, lesiones músculo-

esqueléticas en espalda y hombros.

Uso de equipos 

mecánicos de 

apoyo 

(carretillas).

Demarcación de 

rutas de tránsito 

de cargas.

Capacitación en técnicas 

de levantamiento de 

cargas.

6 2 12 Alto 25 300

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Hernia discal (Incapacidad 

permanente).
No aplica. No aplica.

Uso obligatorio de carretilla 

o diablo para cargas 

mayores a 20 kg.

Capacitación en técnicas de 

levantamiento de carga 

adecuadas y límites de peso.

Químico: Contacto o 

inhalación de 

partículas o polvos 

de fertilizantes.

Químico

Irritación de vías respiratorias, dermatitis 

por contacto, irritación ocular, intoxicación 

por absorción.

Dosificación 

controlada.

Área de mezcla 

ventilada.

Uso de Guantes de 

Nitrilo, Respirador para 

partículas y Gafas de 

seguridad.

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Asma ocupacional o 

intoxicación leve.
No aplica.

Sustituir fertilizantes 

en polvo por 

granulados de 

liberación lenta 

(menos partículas 

en suspensión).

Asegurar un espacio abierto 

y ventilado para la 

dosificación y mezcla.

Delimitación de área de 

aplicación (mantener personal 

no autorizado fuera).

Físico/Ambiental: 
Radiación solar 

directa (UV), lluvia, 

temperaturas 

extremas.

Físico
Deshidratación, quemaduras solares, 

golpe de calor.

Horarios de 

trabajo en horas 

de menor 

radiación.

Suministro de 

hidratación y 

áreas de sombra.

Uso de Overoles de 

trabajo y EPP básico.
2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Deshidratación severa. No aplica. No aplica.
Puntos de hidratación con 

agua fresca y electrolitos.

Suministro de protector solar y 

capacitación sobre sus usos.

Químico: Exposición 

a vapores, nieblas o 

aerosoles durante la 

dosificación y 

mezcla.

Químico

Intoxicación aguda o crónica por 

inhalación, quemaduras químicas en piel y 

ojos.

Compra de 

productos de baja 

toxicidad.

Uso de cabinas de 

extracción (si 

aplica), triple 

lavado de 

envases.

EPP: Respirador con 

cartuchos, Overol 

químico, Guantes de 

Nitrilo.

6 3 18 MEDIO 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Muerte o intoxicación grave 

(Catastrófico).

Eliminar el uso de 

plaguicidas de 

categoría 

Toxicológica I y II 

(Altamente 

peligrosos).

Sustitución por 

alternativas 

biológicas o de muy 

baja toxicidad 

(Categoría IV - 

Banda Verde).

Cabina de ventilación portátil 

para la mezcla (si es viable) 

o uso de extractor.

Restringir el acceso. 

Procedimiento de triple lavado 

obligatorio de envases.
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Químico: Contacto 

directo con el 

producto rociado o 

deriva del producto.

Químico

Dermatitis por contacto, irritación ocular, 

intoxicación sistémica por absorción 

dérmica.

Mantenimiento de 

equipos para 

evitar fugas.

Aplicación solo en 

condiciones de 

viento adecuadas.

EPP específico para 

químicos y capacitación 

en Hojas de Seguridad 

(MSDS).

2 4 8 MEDIO 60 480

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Intoxicación por absorción 

dérmica grave.
No aplica. No aplica.

Uso de boquillas y presiones 

de trabajo que minimicen la 

deriva.

Aplicar el producto solo en 

condiciones de bajo viento. 

Capacitación en Fichas de 

Datos de Seguridad.

Biomecánico: Carga 

dinámica y estática 

del equipo de 

aspersión (bomba de 

espalda).

Biomecánico

Sobreesfuerzo, lumbalgias, fatiga 

muscular, LME por carga repetitiva y 

postura forzada.

Uso de arnés 

ergonómico para 

la bomba.

Distribución 

equitativa de la 

carga del equipo.

Pausas activas y 

estiramiento.
6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Lumbalgia crónica. No aplica.

Sustituir bombas de 

espalda manuales 

por bombas a 

batería (menor 

esfuerzo de 

bombeo).

Uso de arneses ergonómicos 

y bien acolchados para la 

bomba.

Distribución de la carga del 

líquido al 80% de la 

capacidad.

Químico: Contacto 

con residuos o 

envases 

contaminados.

Químico
Contaminación dérmica, contaminación 

ambiental por manejo inadecuado.

Procedimiento de 

triple lavado 

establecido.

Disposición final 

de residuos 

peligrosos.

Uso obligatorio de EPP 

químico.
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Intoxicación o quemaduras 

químicas.
No aplica. No aplica.

Disponer de recipientes 

identificados para la 

recolección de envases y 

residuos.

Procedimiento de limpieza y 

desecho. Prohibido reutilizar 

envases.

Mecánico: Manejo 

de herramientas 

cortantes (tijeras, 

sierra, machete).

Mecánico

Cortes profundos, heridas, amputaciones 

(dedos) por contacto con elementos 

filosos.

Mantenimiento y 

afilado de 

herramientas.

Uso de 

protectores para 

filos al 

transportar.

Uso de Guantes Anticorte 

y protección visual.
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Amputación traumática de 

falange o dedo.
No aplica. No aplica.

Colocar fundas protectoras o 

capuchones en filos de 

herramientas durante el 

transporte.

Capacitación en el manejo y 

transporte seguro de 

herramientas.

Locativo/Seguridad: 
Desniveles, terrenos 

inestables o 

irregulares propios 

de la berma/talud.

Locativo
Caídas a diferente nivel (desde altura 

baja), torceduras, esguinces.

Delimitación del 

área de trabajo.

Refuerzo de 

taludes inestables 

(si aplica).

Uso de Botas de 

seguridad (caña alta si es 

necesario).

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Fractura de tobillo o pierna. No aplica. No aplica.

Delimitar con cinta de peligro 

las zonas con desniveles 

pronunciados o inestables.

Uso de Botas de seguridad 

(caña alta y suela 

antideslizante).

Tráfico/Seguridad 

Vial: Exposición a 

vehículos en 

movimiento 

(maquinaria, carros 

externos).

Seguridad Vial
Atropellamiento, colisión, golpes por 

objetos proyectados por el tráfico.

Uso de barreras 

físicas (conos, 

cinta).

Implementación 

de Plan de 

Manejo de Tráfico 

(PMT).

Uso de Chaleco 

Reflectivo, Casco.
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Muerte por atropello 

(Catastrófico).

Eliminar tareas de 

alto riesgo cerca 

de la vía durante 

horas pico de 

tráfico.

Sustitución de 

barreras (Conos y 

Cinta) por barreras 

plásticas tipo New 

Jersey (si el 

presupuesto lo 

Delimitación con conos y 

cinta reflectiva de alta 

visibilidad, ubicados a una 

distancia segura.

Implementación de un Plan de 

Manejo de Tráfico (PMT) 

básico y uso obligatorio de 

chaleco reflectivo.

Biomecánico: 
Levantamiento y 

transporte manual de 

material vegetal 

(ramas, maleza).

Biomecánico
Sobreesfuerzo, lumbalgias, hernias 

discales.

Uso de carretillas 

para el 

transporte.

Distribución de los 

puntos de acopio 

temporal.

Entrenamiento en postura 

y límites de carga.
6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Lumbalgia crónica. No aplica. No aplica.

Uso de carretillas o lonas 

para el arrastre y 

recolección eficiente del 

material.

Realizar el levantamiento de 

cargas en equipo (dos 

personas) cuando el material 

sea voluminoso.

Físico: Ruido 

generado por el 

motor de la máquina 

(niveles superiores a 

85 dB).

Físico
Hipoacusia neurosensorial, sordera 

profesional, tinnitus.

Mantenimiento 

preventivo del 

motor.

Uso de barreras 

de ruido (si 

aplica).

Uso obligatorio de 

Protectores Auditivos de 

copa o inserción.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Hipoacusia permanente. No aplica.

Sustituir modelos 

antiguos de 

guadañas por 

equipos de bajo 

ruido o eléctricos.

Mantenimiento periódico del 

silenciador (mofle) del 

equipo.

Limitar los tiempos de 

exposición al ruido (rotación de 

operarios).

Físico: Vibración de 

cuerpo entero y 

mano-brazo 

transmitida por la 

máquina.

Físico

Síndrome del túnel carpiano, dedo blanco 

por vibración, lesiones articulares y 

óseas.

Implementación 

de antivibradores 

en los manillares.

Reducción del 

tiempo de 

exposición 

continuo.

Uso de Guantes 

Antivibración.
2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Síndrome de Raynaud 

(Vibración).
No aplica. No aplica.

Instalar o revisar sistemas 

anti-vibratorios en los 

manillares del equipo.

Uso de Guantes Anti-vibración 

y limitar el tiempo de uso 

continuo de la máquina.

Mecánico: 
Proyección de 

partículas (piedras, 

ramas, suciedad) a 

alta velocidad.

Mecánico
Lesiones oculares graves (pérdida de 

visión), golpes, contusiones.

Uso de guardas 

de protección en 

la máquina.

Delimitación de 

área de trabajo 

segura.

Uso obligatorio de Careta 

de protección facial y 

Gafas.

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Pérdida total de visión en un 

ojo.
No aplica. No aplica.

Asegurar el uso de la guarda 

de protección original de la 

guadaña.

Establecer un perímetro de 

seguridad de 5 metros sin 

personal ajeno.

Químico: Exposición 

a vapores de 

gasolina y contacto 

dérmico con 

combustibles.

Químico / 

Seguridad

Intoxicación por inhalación, irritación 

dérmica, riesgo de incendio/explosión.

Uso de 

recipientes 

herméticos y 

antiestáticos.

Área de 

reabastecimiento 

ventilada y lejos 

de fuentes de 

ignición.

Uso de Guantes de 

Nitrilo.
6 2 12 Bajo 25 300

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Quemaduras de 2º grado o 

incendio.
No aplica. No aplica.

Uso de bidones certificados 

con válvula de seguridad y 

embudos para el suministro.

Capacitación en manejo de 

químicos y prohibición de 

fumar en el área de 

reabastecimiento.

Mecánico: Contacto 

con el elemento de 

corte de la máquina 

(cuchilla).

Mecánico
Cortes graves, heridas abiertas, 

amputación.

Bloqueo/etiquetad

o (LOTO) del 

equipo antes de 

mantenimiento.

Aislamiento del 

equipo para 

mantenimiento.

Capacitación en 

procedimientos de 

seguridad de máquina.

2 1 2 BAJO 60 120

III - 

Acepta

ble

Aceptable 5 Amputación de dedo o mano. No aplica. No aplica.

Procedimiento de 

Bloqueo/Etiquetado (LOTO) 

para desenergizar el equipo 

antes de intervenir.

Capacitación sobre el 

procedimiento de 

mantenimiento y el uso de 

EPP Anticorte.

Locativo/Seguridad: 
Terrenos irregulares, 

obstáculos, zanjas o 

huecos.

Locativo
Caídas a mismo nivel, torceduras, 

esguinces, fracturas.

Delimitación y 

señalización de 

riesgos de caída.

Mantenimiento de 

senderos de 

acceso.

Uso de Botas de 

seguridad (caña alta).
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Fractura de extremidades. No aplica. No aplica.

Instalar señalización o 

banderines de advertencia 

sobre zanjas o huecos.

Mantenimiento del orden y 

aseo en las vías de tránsito.

Biomecánico: 
Levantamiento y 

transporte de 

materiales pesados 

(postes, bultos de 

cemento).

Biomecánico
Lumbalgias, hernias, sobreesfuerzo en 

espalda y miembros superiores.

División de cargas 

entre dos o más 

personas.

Uso de carretillas 

para el 

desplazamiento 

de materiales.

Entrenamiento en higiene 

postural.
6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Hernia discal. No aplica. No aplica.

Uso de carretillas o equipos 

de apoyo para cargas 

mayores a 20 kg.

Entrenamiento en técnicas de 

levantamiento de cargas en 

equipo.

Mecánico: Golpes 

con martillo, 

proyección de 

partículas (astillas, 

escombros) o 

rebotes.

Mecánico

Golpes, contusiones, lesiones oculares 

(por proyección de material), heridas en 

manos.

Mantenimiento y 

reemplazo de 

martillos con 

caras dañadas.

Zona de trabajo 

despejada.

Uso obligatorio de Gafas 

de Seguridad y Guantes 

de Carnaza.

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Lesión ocular (pérdida parcial 

de visión).
No aplica. No aplica.

Asegurar que los cabezales 

de martillos y cinceles estén 

en buen estado (sin 

rebabas).

Uso obligatorio de Gafas de 

Seguridad (resistentes a 

impacto).

Mecánico: Contacto 

con alambre o puntas 

metálicas afiladas.

Mecánico
Cortes, heridas punzantes, laceraciones 

en las manos.

Almacenamiento 

seguro del 

alambre (rollos).

Uso de cizallas 

adecuadas para 

corte.

Uso de Guantes de 

Carnaza o Anticorte.
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Corte profundo con 

requerimiento de sutura.
No aplica. No aplica.

Almacenar los rollos de 

alambre de forma ordenada 

y protegida (encapuchados).

Uso de Guantes de carnaza o 

anticorte al manipular y tensar 

el alambre.

Biomecánico: 
Movimientos 

repetitivos de palear 

y cargar.

Biomecánico
Tendinitis, bursitis, LME por trabajo 

repetitivo.

Implementación 

de rotación de 

tareas de 

excavación.

Pausas activas 

obligatorias.

Uso de herramientas con 

mangos ergonómicos.
6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Tendinitis crónica. No aplica. No aplica.

Usar herramientas con 

mangos de la longitud 

adecuada para evitar 

inclinación excesiva.

Rotación de personal cada 30-

45 minutos en la tarea de 

excavación.

Biomecánico: 
Posturas forzadas y 

mantenidas 

(agacharse, 

inclinarse), 

movimientos 

repetitivos de palear.

Biomecánico
Lumbalgias, lesiones de rodilla, tendinitis 

en brazos y hombros.

Uso de 

herramientas de 

pértiga larga.

Rotación de 

puestos de 

trabajo.

Capacitación en posturas 

seguras.
6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Lumbalgia crónica o lesión de 

rodilla.
No aplica.

Sustituir las 

posturas de cuclillas 

por la arrodillada 

(usando cojines o 

protectores 

básicos).

Uso de herramientas de 

mango largo para reducir la 

flexión de la espalda.

Charlas sobre la importancia 

de la higiene postural al 

plantar.

Biomecánico: 
Manipulación manual 

de cargas 

(acumulación de 

peso repetitivo), 

sobreesfuerzo.

Biomecánico
Fatiga muscular, dolor de espalda baja, 

lesiones músculo-esqueléticas.

Uso de carretillas 

o canastas con 

asas.

Puntos de 

suministro de 

plántulas cercanos 

al punto de 

siembra.

Entrenamiento en límites 

de carga.
6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Esguince lumbar. No aplica. No aplica.

Uso obligatorio de bandejas 

de transporte o cajas livianas 

para organizar las plántulas.

Establecer puntos de acopio 

intermedios para minimizar el 

acarreo.

Biomecánico: 
Posturas mantenidas 

(cuclillas, 

arrodillarse) y 

movimientos 

repetitivos de 

compactación.

Biomecánico
Lesiones de rodilla, bursitis, tendinitis en 

manos.

Alternancia de 

posturas (uso de 

cojines para 

rodillas si aplica).

Rotación de 

tareas.

Realización de pausas 

activas.
6 4 24 Alto 10 240

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Lesión crónica de rodilla. No aplica. No aplica.

Suministro de cojines 

sencillos o rodilleras de tela 

para las posturas en el 

suelo.

Fomentar la alternancia entre 

la postura de cuclillas y la de 

arrodillarse.

Físico/Ambiental: 
Radiación solar, 

temperaturas 

extremas, viento.

Físico
Deshidratación, golpe de calor, 

quemaduras solares.

Monitoreo 

meteorológico.

Suministro 

constante de agua 

potable y puntos 

de sombra.

Uso de EPP contra el sol 

(sombrero, camisa 

manga larga).

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Insolación o deshidratación. No aplica. No aplica.

Instalar un punto de sombra 

central para descansos y 

comidas.

Proporcionar hidratación 

continua y uso de ropa de 

manga larga.

Biológico: Irritación 

por plantas, 

picaduras de 

insectos o arácnidos.

Biológico Dermatitis, reacciones alérgicas.
Inspección visual 

previa del área.

Control de 

vegetación densa 

antes de la 

siembra.

Uso de repelente y 

Guantes adecuados.
2 3 6 Medio 10 60

III - 

Acepta

ble

Aceptable 5 Reacción alérgica. No aplica. No aplica.
No aplica (se cubre con 

EPP).

Uso obligatorio de Guantes. 

Suministro de repelente de 

insectos.

Mecánico: Contacto 

con elementos de 

corte filosos o sierra 

en movimiento 

(retroceso).

Mecánico
Cortes, heridas graves, amputaciones, 

pinchazos.

Inspección 

preoperacional de 

herramientas.

Uso de 

protectores de 

hoja en 

transporte.

Uso de Guantes 

Anticorte.
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Amputación de falange o 

mano.
No aplica. No aplica.

Utilizar una cuerda guía o de 

control para bajar las ramas 

grandes de forma segura.

No mover las tijeras de 

extensión por encima de la 

altura de la cabeza.

Seguridad: Golpeado 

por o contra objetos 

(ramas que caen).

Seguridad

Trauma contuso, fracturas, contusiones 

en cabeza, espalda o miembros 

inferiores.

Definición de 

ángulo y dirección 

de caída segura.

Delimitación y 

aislamiento del 

área de caída.

Uso obligatorio de Casco 

de Seguridad.
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Trauma craneoencefálico. No aplica. No aplica.

Delimitación del área de 

caída con cinta de seguridad 

y letreros de "Peligro: Caída 

de objetos".

Uso obligatorio de Casco de 

Seguridad y establecer un 

vigía.

Biomecánico: 
Posturas forzadas y 

mantenidas de cuello 

y hombros.

Biomecánico
Tendinitis del manguito rotador, 

cervicalgias, fatiga muscular.

Uso de 

herramientas con 

el largo 

adecuado.

Rotación de la 

tarea con otras 

menos exigentes.

Entrenamiento en 

técnicas de trabajo 

ergonómico.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5 Tendinitis crónica de hombro. No aplica.

Sustituir el uso 

prolongado de 

pértiga manual por 

herramientas con 

poleas o sistemas 

de asistencia (si es 

viable).

Asegurar que la herramienta 

de pértiga tenga el largo 

adecuado al operario.

Instrucción para mantener el 

cuello en posición neutra y 

limitar el tiempo de trabajo por 

encima del hombro.

Locativo/Seguridad: 
Contacto con terreno 

irregular, obstáculos 

o raíces.

Locativo
Caídas a mismo nivel con herramientas 

cortantes, esguinces.

Mantenimiento de 

senderos 

despejados.

Mantenimiento del 

orden y aseo.

Uso de Botas de 

Seguridad y atención 

plena

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable 5
Esguince de rodilla y corte 

con herramienta.
No aplica. No aplica.

No aplica (se cubre con 

administrativo y EPP).

Capacitación en el transporte 

de herramientas con filo 

apuntando al suelo y el uso de 

protectores.

Biomecánico: 
Esfuerzo físico 

intenso, posturas 

forzadas y 

movimientos 

repetitivos.

Biomecánico
Sobreesfuerzo, lumbalgias, hernias, 

tendinitis.

Rotación de 

tareas cada 2-3 

horas.

Pausas activas 

programadas.

Entrenamiento en 

técnicas ergonómicas de 

uso de herramientas.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Lesión muscular o articular 

crónica.
No aplica.

Utilizar 

herramientas de 

pértiga larga o con 

amortiguación de 

vibración.

No aplica.

Charlas de higiene postural; 

Límite de tiempo continuo de 

excavación.

Biomecánico: 
Manejo manual y 

transporte de cargas 

pesadas o 

voluminosas.

Biomecánico
Sobreesfuerzo por carga estática o 

dinámica, lesiones de columna.

No llenar la 

carretilla por 

encima de su 

capacidad 

nominal.

Uso de carretillas 

en buen estado 

(llantas infladas, 

ejes lubricados).

Entrenamiento en 

técnicas de levantamiento 

de cargas (espalda 

recta).

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Hernia discal o lesión crónica 

de espalda.
No aplica. No aplica. No aplica.

Trabajo en equipo para cargas 

pesadas; Rotación de la tarea 

de transporte.

Locativo: Desniveles, 

obstáculos ocultos 

(raíces, piedras), 

inestabilidad del 

suelo.

Locativo
Caídas a mismo o diferente nivel, 

torceduras, esguinces de tobillo.

Inspección visual 

del sendero antes 

del perfilamiento.

Señalización de 

áreas con 

inestabilidad o 

grandes 

obstáculos.

Uso de Botas de 

Seguridad con suela 

antideslizante y caña alta.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Fractura de tobillo o lesión 

grave de rodilla.
No aplica. No aplica. No aplica.

Charla de seguridad sobre 

atención al entorno y pasos 

seguros.

Mecánico: Contacto 

con objetos corto-

punzantes o impacto 

por herramientas.

Mecánico
Cortes, laceraciones, golpes por el 

mango, contusión por herramienta.

Mantenimiento 

preventivo de 

herramientas 

(mangos firmes, 

cabezas 

aseguradas).

Uso de guantes 

adecuados al tipo 

de herramienta.

Uso de Guantes de 

seguridad y Gafas de 

Seguridad (por 

proyección de 

tierra/partículas).

4 3 12 Bajo 25 300

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Herida punzante con 

necesidad de sutura.
No aplica. No aplica. No aplica.

Procedimiento de trabajo 

seguro con cada herramienta; 

Almacenamiento seguro.

Biológico: Insectos, 

arácnidos, reptiles, 

vegetación irritante.

Biológico
Picaduras, mordeduras, reacciones 

alérgicas, dermatitis por contacto.

Despeje 

cuidadoso y 

progresivo de la 

vegetación.

Charlas de 5 

minutos sobre 

fauna local.

Uso de Overol, Guantes, 

Botas, y aplicación de 

repelente.

4 3 12 Bajo 25 300

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Reacción alérgica severa o 

intoxicación por veneno.
No aplica. No aplica. No aplica.

Capacitación en Primeros 

Auxilios; Protocolo de manejo 

de picaduras.

Físico: Radiación 

solar (UVA/UVB), 

calor, lluvia, viento.

Físico
Insolación, deshidratación, golpes de 

calor, dermatitis actínica, hipotermia.

Suministro 

constante de 

agua potable y 

puntos de 

sombra.

Horarios de 

trabajo flexibles 

(evitar horas pico 

de sol).

Uso de Bloqueador Solar, 

Gorra con visera, ropa de 

manga larga, y ropa 

impermeable (si aplica).

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Cáncer de piel (largo plazo) o 

golpe de calor agudo.
No aplica. No aplica.

Instalación de carpas o 

puntos de sombra móviles.

Charla sobre hidratación y 

exposición solar; Monitoreo de 

condiciones climáticas.

Locativo: Superficies 

resbaladizas, 

encharcamientos, 

obstáculos 

(mangueras, 

equipos).

Locativo
Caídas a mismo nivel, torceduras, 

esguinces, fracturas.

Organización y 

tendido seguro de 

mangueras (evitar 

cruces 

peatonales).

Señalización de 

áreas de alta 

humedad o cruces 

de mangueras.

Uso de Botas de caucho 

(antideslizantes) y/o 

Botas de seguridad con 

labrado profundo.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable Fractura o lesión grave. No aplica. No aplica. No aplica.

Mantenimiento del orden y 

aseo; Charla sobre peligros de 

deslizamiento y uso de pasos 

cortos.
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Biomecánico: 
Sobreesfuerzo, 

posturas forzadas al 

enrollar o 

desenrollar.

Biomecánico
Lumbalgias, esguinces de espalda o 

rodilla, fatiga muscular.

Uso de 

mangueras de 

menor diámetro o 

materiales más 

ligeros.

Uso de carretes o 

devanaderas para 

enrollar y 

desenrollar 

mangueras.

Trabajo en equipo para el 

arrastre y enrollado; 

Entrenamiento en 

técnicas de manejo de 

carga.

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Lesión muscular grave o 

crónica.
No aplica. No aplica. No aplica.

Rotación de personal en la 

tarea; Pausas activas 

centradas en estiramiento de 

espalda y brazos.

Seguridad/Ambienta

l: Proximidad a 

cuerpos de agua 

(ríos, lagunas, 

acequias).

Seguridad
Riesgo de ahogamiento o inmersión 

accidental.

Delimitación y 

aislamiento del 

área de succión y 

bombeo.

Señalización de 

"Riesgo de Caída 

al Agua"; Uso de 

barandas 

temporales (si es 

posible).

Uso de Chaleco 

Salvavidas (si se trabaja 

a menos de 2 metros del 

borde).

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable Muerte por ahogamiento.

No realizar el 

trabajo de bombeo 

directamente 

desde la orilla.

Uso de bombas de 

succión con pértiga 

larga desde la 

distancia.

Procedimiento de rescate en 

cuerpos de agua; 

Designación de observador 

de seguridad.

Químico/Incendio: 
Derrames de 

combustible o 

ignición por fuente de 

calor.

Químico/Segurida

d

Quemaduras, intoxicación por vapores, 

incendio o explosión.

Almacenamiento 

seguro y 

hermético del 

combustible.

Uso de embudo al 

reabastecer; 

Extintor PQS 

cercano.

Uso de Guantes de 

Nitrilo/PVC; No fumar en 

el área de 

reabastecimiento.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Quemaduras graves de 

segundo o tercer grado.
No aplica.

Uso de 

motobombas 

eléctricas (elimina 

riesgo de 

combustible).

Uso de contenedores de 

seguridad anti-derrame.

Procedimiento de 

reabastecimiento seguro; 

Charla de riesgo de incendio y 

uso de extintores.

Físico: Ruido 

generado por el 

motor de la 

motobomba.

Físico
Hipoacusia, sordera temporal o 

permanente, estrés auditivo.

Mantenimiento del 

motor para 

reducir la emisión 

de ruido.

Ubicar la 

motobomba lo 

más alejado 

posible del 

personal.

Uso obligatorio de 

Protectores Auditivos de 

inserción o tipo copa.

4 3 12 Bajo 25 300

II - 

Mejora

ble

Aceptable Pérdida auditiva ocupacional. No aplica.

Sustitución por 

bombas eléctricas o 

con sistemas 

silenciadores.

No aplica.

Control de tiempos de 

exposición; Charla sobre uso 

correcto de EPP auditivo.

Seguridad/Mecánico

: Caída de objetos y 

herramientas sobre 

personal en tierra o 

auto-golpe.

Seguridad / 

Mecánico

Trauma contuso por caída de 

herramientas, lesiones oculares por 

proyección de astillas.

Amarre de 

herramientas 

mediante vientos 

o eslingas cortas 

(evita caída).

Uso de bandejas 

porta-

herramientas en la 

escalera/andamio.

Uso obligatorio de Casco 

de Seguridad con 

barbuquejo y Gafas de 

Seguridad.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Lesión grave por impacto en 

la cabeza o ceguera.
No aplica.

Utilizar 

herramientas 

neumáticas o de 

batería (más 

ligeras).

Delimitación del área de 

seguridad vertical ("área 

prohibida").

Procedimiento para paso de 

herramientas entre operarios; 

Charla de orden y aseo.

Biomecánico: 
Manipulación manual 

y transporte de 

cargas pesadas o 

voluminosas.

Biomecánico
Sobreesfuerzo, lumbalgias, hernias, fatiga 

muscular.

Dividir cargas en 

paquetes más 

pequeños y 

manejables.

Uso de poleas y 

cuerdas para izaje 

de cargas a la 

altura.

Entrenamiento en 

técnicas de levantamiento 

y manipulación de cargas.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Lesión muscular o articular 

crónica.
No aplica.

Usar estructuras 

prefabricadas más 

ligeras.

No aplica.

Charla de higiene postural; 

Establecer límites de peso por 

persona.

Biológico: Contacto 

con nidos, fauna 

agresiva, avispas o 

vegetación irritante.

Biológico

Picaduras, mordeduras, reacciones 

alérgicas, caída accidental por respuesta 

a agresión.

Inspección visual 

del árbol antes de 

subir (presencia 

de nidos activos).

Uso de redes o 

barreras 

temporales de 

exclusión de fauna 

(si es necesario).

Uso de Overol de trabajo, 

Guantes y repelente.
6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Reacción alérgica severa o 

caída por sobresalto.
No aplica. No aplica. No aplica.

Charla de 5 minutos sobre 

fauna local; Protocolo de 

actuación ante enjambres.

Mecánico: Contacto 

con elementos de 

corte filosos.

Mecánico
Cortes, laceraciones, heridas graves en 

manos o dedos.

Mantenimiento de 

herramientas 

(filos en buen 

estado).

Uso de fundas o 

protectores para 

el filo durante el 

transporte.

Uso obligatorio de 

Guantes Anticorte.
2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Amputación parcial o total de 

dedo.
No aplica. No aplica. No aplica.

Capacitación en el manejo 

seguro de herramientas 

cortantes; Regla de oro de la 

sierra (mantener distancia de 

manos).

Físico/Ambiental: 
Viento, lluvia, 

tormenta eléctrica, 

sol.

Físico / Seguridad

Caída por inestabilidad de la 

escalera/andamio, electrocución 

(tormenta), golpe de calor.

Monitoreo 

meteorológico 

previo y durante 

la tarea.

Suspender 

inmediatamente 

trabajos en altura 

con lluvia o vientos 

fuertes.

Uso de Bloqueador Solar, 

Gorra, Ropa adecuada; 

Cuidado con el agarre de 

la escalera.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Muerte por caída o por rayo 

(tormenta).
No aplica. No aplica. No aplica.

Protocolo de suspensión de 

actividades por clima; Charla 

de riesgo de tormenta.

Mecánico: Contacto 

con partes móviles, 

elementos cortantes 

o proyección de 

partículas.

Mecánico

Cortes, laceraciones, amputaciones, 

trauma ocular por proyección de 

astillas/virutas.

Mantenimiento 

preventivo de 

herramientas 

(guardas de 

seguridad).

Uso de EPP 

específico para 

cada herramienta.

Uso de Gafas de 

Seguridad, Guantes de 

Carnaza/Anticorte.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Amputación parcial o 

ceguera.
No aplica.

Utilizar 

herramientas 

inalámbricas con 

freno de seguridad.

Delimitación del área por 

proyección; Charla de 

seguridad de herramientas 

eléctricas.

Biomecánico: 
Manipulación manual 

y transporte de 

cargas pesadas o 

voluminosas.

Biomecánico
Sobreesfuerzo, lumbalgias, hernias 

discales, fatiga.

Dividir materiales 

pesados para ser 

transportados por 

dos o más 

personas.

Uso de carretillas 

adecuadas para el 

terreno o equipos 

de izaje ligero.

Entrenamiento en 

técnicas de levantamiento 

de cargas.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Lesión muscular o articular 

crónica.
No aplica.

Usar materiales de 

construcción más 

ligeros (e.g., 

policarbonato).

No aplica.

Charla de higiene postural; 

Establecer límite de peso 

máximo por operario.

Biológico: Contacto 

con nidos, avifauna 

agresiva 

(protegiendo crías) o 

fauna asociada 

(avispas, roedores).

Biológico

Picaduras, mordeduras, reacciones 

alérgicas, caída accidental por 

sobresalto.

Inspección visual 

y acústica previa. 

Si está ocupado, 

aplazar la tarea.

Uso de redes de 

exclusión (si es 

requerido para no 

afectar el nido).

Uso de Overol, Guantes, 

Protección visual y 

repelente.

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Reacción alérgica severa o 

caída.
No aplica. No aplica. No aplica.

Protocolo de manejo de fauna; 

Charla de sensibilidad 

ambiental.

Locativo/Mecánico: 
Escombros, clavos, 

herramientas sueltas, 

terreno irregular.

Locativo / 

Mecánico

Cortes, pinchazos (en pies), caídas a 

mismo nivel, torceduras.

Mantenimiento 

constante de 

orden y aseo en 

el área.

Recolección 

inmediata de 

residuos y clavos 

en recipientes 

rígidos.

Uso de Botas de 

Seguridad (con puntera y 

plantilla anti-perforación); 

Guantes.

4 4 16 Medio 25 400

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Herida punzante con 

infección.
No aplica. No aplica. No aplica.

Charla de "5S" (Orden y 

Aseo); Señalización de zona 

de escombros.

Químico: Inhalación 

de vapores orgánicos 

o contacto dérmico 

con químicos.

Químico
Irritación de vías respiratorias, dermatitis, 

dolor de cabeza (intoxicación leve).

Utilizar productos 

con bajo 

contenido de 

Compuestos 

Orgánicos 

Volátiles (VOC).

Asegurar 

ventilación natural 

o forzada.

Uso de Respirador con 

cartuchos para vapores 

orgánicos; Guantes de 

Nitrilo.

4 3 12 Bajo 25 300

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Intoxicación por vapores 

(requiere atención médica).
No aplica.

Sustituir solventes 

por base agua 

(menos tóxicos).

No aplica.

Capacitación en Hojas de 

Seguridad (MSDS); Ventilar el 

área después de la aplicación.

Biológico: Exposición 

a murciélagos (vivos 

o muertos) o fauna 

asociada.

Biológico
Mordedura, contacto directo con fluidos, 

transmisión de Rabia u otras zoonosis.

Realizar el 

mantenimiento 

fuera del periodo 

de reproducción 

activa de la 

colonia.

Usar métodos no 

invasivos 

(cámaras de 

inspección).

Uso de EPP específico: 

Guantes de carnaza 

gruesa sobre guantes de 

nitrilo, Protección facial.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable (Rabia), enfermedad crónica. No aplica.
Automatizar la 

limpieza.
No aplica.

Protocolo de manejo de fauna 

(no tocar, no molestar); 

Vacunación antirrábica 

preventiva para el personal.

Biológico/Químico: 
Exposición a polvo de 

guano (aerosoles) 

que puede contener 

hongos (Histoplasma 

capsulatum).

Biológico / 

Químico

Histoplasmosis (infección pulmonar 

grave), irritación respiratoria severa.

Humedecer 

ligeramente el 

guano antes de la 

manipulación 

(evita dispersión 

de polvo).

Uso de ventilación 

forzada o 

extractores si es 

en espacio 

confinado.

Uso obligatorio de 

Respirador de cara 

completa con filtros 

P100.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Enfermedad pulmonar 

crónica/incapacitante.
No aplica.

Instalar bandejas 

colectoras de 

guano de fácil 

acceso.

No aplica.

Procedimiento detallado de 

limpieza húmeda y manejo de 

residuos peligrosos biológicos.

Mecánico: Uso de 

taladros, sierras, 

martillos y proyección 

de partículas.

Mecánico
Cortes, laceraciones, amputaciones, 

trauma ocular.

Mantenimiento 

preventivo de 

herramientas.

Delimitación del 

área de trabajo 

inferior para evitar 

caída de objetos.

Uso de Gafas/Careta de 

Seguridad y Guantes 

Anticorte.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Amputación parcial o 

ceguera.
No aplica.

Utilizar tornillos en 

lugar de clavos 

(reduce martilleo).

Delimitación del área de 

exclusión; Charla de 

seguridad de herramientas.

Químico: Inhalación 

de vapores, contacto 

dérmico con 

desinfectantes.

Químico
Irritación de vías respiratorias, dermatitis, 

intoxicación.

Utilizar productos 

desinfectantes y 

selladores de 

baja toxicidad (sin 

cloro ni 

amoníaco).

Asegurar máxima 

ventilación natural.

Uso de Respirador con 

cartuchos apropiados y 

Guantes de Nitrilo.

4 3 12 Bajo 25 300

II - 

Mejora

ble

Aceptable Intoxicación leve o dermatitis. No aplica.

Sustitución por 

métodos de 

limpieza físico 

(calor, vapor).

No aplica.

Capacitación en Hojas de 

Seguridad (MSDS) y tiempo 

de reingreso al refugio.

Locativo: Terreno 

irregular, obstáculos, 

resbalones por 

humedad.

Locativo
Caídas a mismo nivel, torceduras, 

esguinces.

Mantenimiento de 

senderos 

despejados.

Señalización de 

áreas 

resbaladizas o 

desniveles.

Uso de Botas de 

Seguridad antideslizantes 

(caña alta si hay 

humedad).

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable Fractura por caída. No aplica. No aplica. No aplica.

Charla de "5S" (Orden y 

Aseo); Atención plena al 

caminar.

Biomecánico: 
Manipulación manual 

de cargas pesadas o 

voluminosas 

(postes).

Biomecánico
Sobreesfuerzo, lumbalgias, hernias 

discales, fatiga.

División de tareas 

y carga entre 

operarios (máx. 

25 kg/persona).

Uso de carretillas 

robustas para 

traslado en 

terreno.

Entrenamiento en 

técnicas de levantamiento 

y manipulación de cargas.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable Lesión muscular crónica. No aplica.

Usar postes de 

diámetro/peso 

reducido.

Ayudas mecánicas para izaje 

(polipastos, si aplica).

Rotación de puestos 

(cargue/hincado).

Biomecánico/Mecán

ico: Movimientos 

repetitivos de palear 

y uso de 

barretones/martinillo.

Biomecánico / 

Mecánico

Tendinitis, bursitis, síndrome del túnel 

carpiano. Golpes por uso de martinete.

Implementación 

de pausas activas 

obligatorias.

Uso de 

herramientas con 

mangos 

ergonómicos y 

antivibración.

Entrenamiento en 

posturas y técnica de 

golpeo con martinete.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable Lesión articular crónica. No aplica.

Sustituir hincado 

manual por 

perforación 

mecánica (taladro 

ahoyador).

No aplica.
Protocolo de hincado seguro 

(mantener distancia).

Mecánico: 
Proyección de 

partículas (astillas, 

piedras) o golpes con 

el martillo/barretón.

Mecánico
Trauma ocular, contusiones, heridas por 

astillas.

Inspección de 

postes (no deben 

estar astillados).

Área de hincado 

despejada y 

delimitada.

Uso obligatorio de Gafas 

de Seguridad, Casco y 

Guantes de 

Carnaza/Anticorte.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Trauma ocular con pérdida de 

visión.
No aplica. No aplica. No aplica.

Delimitación del área de 

exclusión (1-2 metros del 

punto de golpeo).

Mecánico: Contacto 

con alambres 

cortantes, proyección 

de la grapa, tensión 

del alambre (efecto 

latigazo).

Mecánico

Cortes, laceraciones graves, heridas 

punzantes, trauma facial por rotura del 

alambre.

Mantenimiento de 

tensores y 

herramientas de 

corte.

Uso de tensores 

certificados y 

amarres de 

seguridad.

Uso de Guantes Anticorte 

y Careta de Protección 

Facial.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Amputación o trauma facial 

severo.
No aplica.

Usar mallas 

prefabricadas que 

no requieran 

tensado extremo.

Implementar puntos de 

anclaje de seguridad durante 

el tensado.

Capacitación en el uso seguro 

de tensores; Verificación de 

puntos de anclaje.

Locativo/Ambiental: 
Terreno irregular, 

maleza, fauna 

(insectos, arácnidos).

Locativo / 

Biológico

Caídas a mismo nivel, torceduras, 

picaduras.

Inspección visual 

del terreno y 

despeje de 

maleza.

Mantenimiento de 

orden y aseo en el 

perímetro de 

instalación.

Uso de Botas de 

Seguridad (caña alta) y 

Guantes de Carnaza.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable Esguince o torcedura. No aplica. No aplica. No aplica.

Charla de "5S" (Orden y 

Aseo); Uso de GPS/cintas 

para alineación segura.

Químico: Inhalación 

de vapores de 

tratamiento de 

madera o 

pinturas/selladores.

Químico
Irritación de vías respiratorias, dermatitis, 

intoxicación leve.

Utilizar productos 

con bajo VOC 

(Compuestos 

Orgánicos 

Volátiles).

Asegurar 

ventilación natural 

o forzada.

Uso de Respirador con 

cartuchos para vapores 

orgánicos; Guantes de 

Nitrilo.

4 3 12 Bajo 25 300

II - 

Mejora

ble

Aceptable Intoxicación leve. No aplica. No aplica. No aplica.

Capacitación en Hojas de 

Seguridad (MSDS); Prohibido 

fumar en el área.

Químico: 
Almacenamiento 

conjunto o 

inadecuado con otros 

materiales.

Químico / 

Seguridad

Contaminación cruzada, derrames, fugas, 

incendio (si es inflamable).

Uso de productos 

certificados 

(FDS).

Almacén 

específico, 

ventilado, lejos de 

alimentos y 

fuentes de 

ignición.

Inspección de envases al 

recibir.
4 2 8 Bajo 60 480

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Intoxicación por 

contaminación.
No aplica. No aplica.

Estantería con bandeja de 

contención (dique).

Capacitación en 

almacenamiento de químicos 

(NFPA).

Químico: Exposición 

a vapores y contacto 

directo (salpicaduras) 

durante la 

dosificación.

Químico
Intoxicación por inhalación, quemaduras 

químicas en piel y ojos.

Uso de 

dispensadores o 

bombas para 

evitar trasvase 

directo.

Área de mezcla 

ventilada o al aire 

libre.

Uso obligatorio de EPP 

completo: Respirador 

doble vía con cartuchos, 

Guantes de Nitrilo, 

Careta Facial.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Muerte o Intoxicación 

sistémica aguda/crónica.

Sustituir por 

control manual 

(plateo) o 

mecánico 

(guadaña).

Usar herbicidas 

listos para usar 

(RTU).

Puntos de lavado de ojos de 

emergencia cercanos.

Capacitación en Hojas de 

Seguridad (MSDS) y 

Dosificación.

Químico: Inhalación 

de nieblas/aerosoles 

(deriva del rocío), 

contacto dérmico con 

la solución.

Químico
Intoxicación sistémica por absorción 

dérmica o respiratoria, irritación ocular.

Mantenimiento de 

equipos (boquillas 

y mangueras) 

para evitar fugas 

y garantizar el 

patrón de rocío.

Aplicación solo en 

condiciones de 

viento adecuadas 

(baja velocidad).

EPP completo 

(Respirador, Overol 

Tyvek, Guantes de Nitrilo, 

Careta).

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable Lesión respiratoria grave. No aplica. No aplica.
Uso de boquillas de baja 

deriva.

Protocolo de aplicación 

(franjas, velocidad) y 

supervisión.

Biomecánico: Carga 

y desplazamiento de 

la bomba de espalda 

llena.

Biomecánico
Sobreesfuerzo, lumbalgias, fatiga 

muscular en hombros y espalda.

Uso de bombas 

con arnés 

ergonómico y 

acolchado.

Distribución 

equitativa de la 

jornada con 

pausas.

Pausas activas y 

entrenamiento en 

técnicas de cargue.

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable Lesión muscular crónica. No aplica.

Usar equipos 

autopropulsados 

(carretillas 

aspersoras).

No aplica.
Rotación de tareas y límites 

de llenado de la bomba.

Químico: Contacto 

con residuos o 

envases 

contaminados 

(residuos líquidos y 

sólidos).

Químico / 

Ambiental

Contaminación dérmica, contaminación 

ambiental.

Procedimiento de 

triple lavado 

establecido y 

verificación.

Disposición final 

de residuos 

peligrosos 

(envases) con 

gestor autorizado.

Uso obligatorio de EPP 

químico.
2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Contaminación de fuentes 

hídricas.
No aplica. No aplica.

Área designada para triple 

lavado.

Charla sobre manejo de 

residuos peligrosos (triple 

lavado).

Físico/Ambiental: 
Radiación solar (UV), 

temperaturas altas, 

presencia de fauna.

Físico / Biológico
Golpe de calor, insolación, 

deshidratación, picaduras.

Horarios de 

trabajo en horas 

de menor 

radiación solar.

Suministro 

constante de agua 

potable y áreas 

de sombra 

(descanso).

Uso de EPP específico 

para el sol (sombrero, 

protección solar) y 

repelente.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable Insolación. No aplica. No aplica.
Monitoreo de condiciones 

climáticas.
Plan de hidratación obligatorio.

Biomecánico: 
Manipulación manual 

de cargas pesadas o 

voluminosas.

Biomecánico
Sobreesfuerzo, lumbalgias, hernias, fatiga 

muscular.

División de la 

carga o uso de 

equipos de 

apoyo.

Uso de carretillas 

o zorras para el 

traslado 

horizontal.

Entrenamiento en 

técnicas de levantamiento 

seguro y límites de 

carga.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable Lesión muscular crónica. No aplica. Usar postes livianos
Usar polipastos o grúas 

pequeñas para el izaje.

Rotación de puestos 

(cargue/hincado).
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Mecánico: Uso de 

martinete, barretones 

o taladro ahoyador.

Mecánico
Golpes o contusiones por el martinete, 

proyección de partículas (piedras, tierra).

Inspección 

preoperacional de 

herramientas.

Delimitación del 

área de hincado.

Uso obligatorio de Casco, 

Gafas de Seguridad, 

Guantes.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Fractura o trauma ocular 

severo.
No aplica.

Sustituir martinete 

manual por taladro 

ahoyador mecánico.

No aplica.
Protocolo de hincado seguro 

(distancia de seguridad).

Locativo: Uso 

inadecuado o 

inestable de la 

escalera/andamio.

Locativo / 

Seguridad

Caída de personas, volcadura de la 

estructura, caída de herramientas.

Inspección 

preoperacional de 

escaleras 

(ángulos, 

peldaños).

Asegurar y anclar 

la escalera o 

andamio (terreno 

nivelado).

Regla de los tres puntos 

de apoyo en la escalera.
2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Fractura o lesión grave por 

caída.
No aplica. No aplica.

Señalización de la base de la 

escalera/andamio.

Capacitación en armado y uso 

seguro de 

escaleras/andamios.

Físico/Ambiental: 
Radiación solar (UV), 

calor/frío, lluvia, 

fauna.

Físico / Biológico
Golpe de calor, insolación, 

deshidratación, picaduras, hipotermia.

Horarios de 

trabajo en horas 

de menor 

exposición solar.

Suministro 

constante de agua 

potable y áreas 

de sombra 

(descanso).

Uso de EPP contra el sol 

(sombrero, protección 

solar) y repelente.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable Insolación. No aplica. No aplica. Hidratación

Biomecánico: 
Manipulación manual 

de cargas (cajas 

voluminosas o 

pesadas).

Biomecánico
Sobreesfuerzo, lumbalgias, hernias 

discales, fatiga muscular.

Reducción del 

peso de los 

refugios.

Transporte entre 

dos personas o 

uso de 

carretillas/zorras.

Entrenamiento en 

técnicas de levantamiento 

y estiramiento.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable Lesión muscular crónica. No aplica.

Usar materiales 

más livianos (ej. 

madera plástica).

No aplica.
Rotación de tareas y pausas 

activas.

Seguridad (Alturas): 
Uso de escaleras o 

ascenso al 

árbol/poste para 

fijación.

Seguridad 

(Alturas)
Caída a diferente nivel.

Certificación de 

"Trabajo Seguro 

en Alturas" para 

el personal.

Uso de 

plataformas 

móviles o 

andamios 

certificados/escal

eras estables.

Arnés, Eslinga doble, 

Línea de vida vertical (si 

aplica) y Casco con 

barbuquejo.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Muerte o Lesiones 

permanentes.
No aplica.

Utilizar métodos de 

izaje y fijación 

desde el nivel del 

suelo con pértigas.

/postes o escaleras 

aseguradas.

Permiso de Trabajo en Alturas 

(PTA) y Plan de Rescate.

Mecánico: Uso de 

martillo o 

manipulación de 

elementos punzantes 

(clavos, tornillos, 

alambre).

Mecánico
Golpes con martillo (en dedos), heridas 

punzantes, laceraciones.

Mantenimiento de 

martillos (caras 

planas y sin 

rebabas).

Zona de trabajo 

despejada.

Uso de Guantes Anticorte 

o de Carnaza (con buen 

tacto).

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable Herida o punción severa. No aplica.

Sustituir clavos por 

tornillos/abrazadera

s.

No aplica.
Protocolo de martilleo y orden 

de herramientas.

Biológico: Presencia 

de insectos (avispas, 

abejas), fauna 

arbórea o nidos 

activos.

Biológico
Picaduras, mordeduras, reacciones 

alérgicas, ataques.

Inspección visual 

del punto de 

fijación antes de 

ascender.

Ascender solo en 

áreas previamente 

despejadas o no 

habitadas.

Uso de Overol de manga 

larga y Guantes; 

repelente.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Reacción alérgica grave 

(shock anafiláctico).
No aplica. No aplica.

Identificación de nidos 

activos y demarcación de 

zonas prohibidas.

Capacitación en respuesta a 

picaduras (Primeros Auxilios).

Físico/Ambiental: 
Radiación solar (UV), 

calor, lluvia, 

humedad.

Físico
Golpe de calor, insolación, 

deshidratación, dermatitis, resbalones.

Monitoreo 

meteorológico y 

suspensión de 

actividades bajo 

lluvia.

Suministro 

constante de agua 

potable y áreas 

de descanso con 

sombra.

Uso de EPP contra el sol 

(sombrero, protección 

solar) y Botas 

antideslizantes.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Insolación o caída a mismo 

nivel.
No aplica. No aplica.

Plan de hidratación y manejo 

de horarios de trabajo.
Capacitacion

Locativo/Seguridad: 
Terrenos 

desnivelados, lodo, 

raíces, obstáculos.

Locativo
Caídas a mismo nivel, torceduras, 

esguinces, fracturas.

Mantenimiento de 

senderos de 

acceso 

despejados.

Demarcación de 

zonas de alto 

riesgo de caída.

Uso obligatorio de Botas 

de seguridad (caña alta y 

suela antideslizante).

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable Fractura o esguince grave. No aplica. No aplica. atención plena en el camino. capacitación

Locativo/Ergonómic

o: Desplazamiento en 

terreno irregular, 

pendiente o con 

obstáculos.

Locativo / 

Biomecánico

Caídas a mismo nivel, torceduras, 

esguinces, fatiga por postura.

Mapeo previo de 

zonas de alto 

riesgo de caída.

Señalización y 

delimitación de 

zanjas o 

desniveles.

Uso de Botas de 

seguridad caña alta con 

buen agarre.

6 3 18 Medio 25 450

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Esguince de tobillo o lesión 

de rodilla.
No aplica. No aplica.

Delimitación de rutas de 

acceso seguras.

Protocolo de marcha segura y 

trabajo en pareja.

Biomecánico: 
Movimientos 

repetitivos, posturas 

forzadas (flexión de 

tronco).

Biomecánico
Lumbalgia, dorsalgia, tendinitis, hernias 

discales.

Reducción del 

tiempo de 

exposición a la 

tarea (rotación).

Uso de 

herramientas 

ergonómicas 

(mangos largos).

Pausas activas y 

calentamiento muscular 

antes de iniciar.

8 4 32 Muy Alto 25 800

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Lumbalgia crónica o hernia 

discal.
No aplica.

Sustituir ahoyado 

manual por taladro 

ahoyador mecánico.

Uso de ahoyador mecánico 

(tractor o portátil) para 

reducir el esfuerzo.

Capacitación en posturas 

correctas de levantamiento y 

excavación.

Mecánico: Golpes o 

contusiones con el 

barretón o pala.

Mecánico
Golpes en manos, pies, trauma ocular 

(proyección de partículas).

Mantenimiento de 

herramientas sin 

filos ni rebabas.

Delimitación de un 

área de seguridad 

(distancia entre 

trabajadores).

Uso obligatorio de Casco, 

Gafas de Seguridad y 

Guantes.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Fractura o trauma ocular 

severo.
No aplica. No aplica.

Inspección diaria de 

herramientas y capacitación 

en su uso seguro.

Químico: Contacto o 

inhalación de polvo 

(hidroretenedores, 

fertilizantes).

Químico
Irritación de vías respiratorias, dermatitis, 

conjuntivitis.

Suministro de 

productos en 

envases sellados 

y fáciles de 

dosificar.

Uso de 

aspersores o 

dosificadores para 

evitar la 

manipulación 

directa.

Uso obligatorio de 

Mascarilla/Respirador 

(P95 o similar) y 

Guantes.

4 2 8 Bajo 60 480

II - 

Mejora

ble

Aceptable
Bronquitis o dermatitis 

alérgica.
No aplica.

Sustituir productos 

en polvo por 

granulado o líquido.

Almacenamiento seguro de 

químicos.

Ficha de Datos de Seguridad 

(SDS) visible y capacitación 

sobre riesgos.

Biomecánico/Mecán

ico: Esfuerzo por 

hincado/izaje; golpe 

con martillo o 

martinete.

Biomecánico / 

Mecánico

Sobreesfuerzo, lumbalgia; contusión por 

golpe.

Reducción del 

tamaño y peso de 

los tutores.

Uso de martinetes 

de menor peso o 

mangos 

alargados.

Uso de Guantes 

reforzados y Botas de 

seguridad.

6 4 24 Alto 25 600

II - 

Mejora

ble

Aceptable Lesión muscular o golpe. No aplica. No aplica.

Uso de martillo con cara 

blanda para evitar 

astillamiento.

Capacitación en técnica de 

hincado y rotación de 

personal.

Físico/Biológico: 
Radiación solar (UV), 

fauna nociva 

(serpientes, 

insectos).

Físico / Biológico
Golpe de calor, insolación, 

deshidratación, picaduras, mordeduras.

Monitoreo 

climático 

(temperatura, 

humedad).

Suministro 

constante de agua 

potable y áreas 

de sombra 

(descanso).

Uso de EPP anti-solar 

(sombrero, protector UV) 

y polainas o pantalones 

gruesos.

2 4 8 Medio 25 200

II - 

Mejora

ble

Aceptable

Mordedura de serpiente 

(venenosa) o golpe de calor 

severo.

No aplica. No aplica.

Protocolo de Primeros 

Auxilios para 

picaduras/mordeduras.

Capacitación en manejo de 

fauna silvestre y Plan de 

Hidratación

T
ra

n
s
p
o
rt

e
 y

 c
a
rg

u
e
 d

e
l 
m

a
te

ri
a
l,
 i
n
s
ta

la
c
ió

n
 y

 a
s
e
g
u
ra

m
ie

n
to

 d
e
l 
re

fu
g
io

ta
la

d
ro

, 
m

a
rt

ill
o
, 

to
rn

ill
o
s
, 

c
u
e
rd

a
s

IN
S

T
A

L
A

C
IÓ

N
 R

E
F

U
G

IO
 P

A
R

A
 A

V
E

S

s
i

T
ra

z
d
o
 d

e
 p

la
n
ta

c
ió

n
, 

a
p
e
rt

u
ra

 d
e
h
o
y
o
s
, 

a
p
lic

a
c
ió

n
 h

id
ro

re
te

n
e
d
o
r,

 i
n
s
ta

la
c
ió

n
 d

e
 

tu
to

re
s

B
a
rr

e
tó

n
, 

p
a
la

, 
a
h
o
y
a
d
o
r,

 m
a
z
o

E
S

T
A

B
L
E

C
IM

E
IN

T
O

 P
L
A

N
T

A
C

IÓ
N

 N
U

E
V

A

J
A

R
D

IN
E

R
IA

IN
S

T
A

L
A

C
IÓ

N
 P

E
R

C
H

A
S

 P
A

R
A

 A
V

E
S

T
ra

n
s
p
o
rt

e
 d

e
 m

a
te

ri
a
l,
 h

in
c
a
d
o
 m

a
n
u
a
l 
d
e
l 
p
o
s
te

 o
 

p
e
rf

o
ra

c
ió

n
 d

e
l 
s
u
e
lo

, 
in

s
ta

la
c
ió

n
 p

e
rc

h
a

p
a
lin

 b
a
rr

e
n
to

n
 p

a
la

 c
u
e
rd

a
d

s
i

s
i


